Grundseminar Pflege bei chronischen Wunden
Fortbildung fiir Pflegekrifte

12.08.2006, 9.00 - 13.00 Uhr

Die Teilnahmegebihr betragt 25,- €
und wird mit der Anmeldebestatigung fallig.

Ihre Anmeldung senden Sie bitte bis spatestens
22.7.06 per Fax an (02 31) 98 60-516

Name

Unternehmen / Organisation

Straf8e / Hausnummer

PLZ/Ort

Telefon

Telefax

E-mail

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die Fortbildung
»,Grundseminar Pflege bei chronischen Wunden” an.

Datum Unterschrift

Klinik fur Dermatologie und

Allergologie der
Ruhr-Universitat Bochum
-SysTEM

-Venenzentrum der dermatolo-
gischen und gefaBchirurgischen
Kliniken -

Grundseminar
Pflege bei
chronischen Wunden

Fortbildung fiir Pflegekrafte
12.08.2006
9.00-13.00 Uhr

Stadionring

Alexandrinenstrale

Veranstaltungsort:
Horsaalzentrum:

St. Josef-Hospital
Gudrunstr. 56
44791 Bochum

Anmeldung und weitere Informationen unter:

GTP-System GmbH & Co.KG

Heinrichstr.51
44536 Lunen

Tel.:(0231) 98 60-515
Fax:(02 31) 98 60-516

www.gtp-system.de



Vorwort

Chronische Wunden sind bei Pflegekriften, Arzten und
Kostentrdgern und insbesondere auch bei Patienten ein
zunehmend wichtiges Thema. Friher wurde das ,offene
Bein” oft als schicksalhaft hingenommen oder sogar als
Erbstlick gesehen, nachdem auch Mutter oder GroBmutter
offene Beine hatten. Heute erwarten Patienten und Ange-
horige zu Recht eine Abheilung der chronischen Wunden
in akzeptablen Zeitraumen.

Fir die Therapie des Ulcus cruris, des diabetischen Fuf3syn-
droms und des Dekubitus stehen moderne Konzepte zur
Verfligung. Hierbei spielt die enge Verzahnung zwischen
Klinik, Facharzt und Hausarzt einerseits, andererseits aber
insbesondere zwischen stationdrer und ambulanter Ver-
sorgung eine zunehmend wichtige Rolle. Die Qualitat der
ambulanten Wundversorgung ist in den letzten Jahren
deutlich gestiegen. Gleichzeitig steigen aber auch die An-
spriche an die Qualitat. Hieraus resultieren haufig Unsi-
cherheiten, gerade auch bei den zunehmend auf sich allein
gestellten Pflegekréften, die in dem Grundseminar Pflege
bei chronischen Wunden angesprochen werden sollen.

Schwerpunkt des Seminars soll die Umsetzung theore-
tischer Kenntnisse in die Praxis sein. Daher ist den prakti-
schen Ubungen in Kleingruppen viel Zeit eingerdumt.Wih-
rend und nach den Vortrdgen besteht Zeit genug fir eine
Diskussion mit den Referenten und den Teilnehmern.
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Priv.-Doz. Dr.med
Markus Stticker

Professor Dr.med.
Peter Altmeyer

9.00-9.50

9.50-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.15

12.15-12.35

12.15-12.55

12.55-13.00

Vortrag

PD.Dr.med Markus Stiicker

Ursachen der chronischen Wunde und
Therapiestrategien.

Schwerpunkt: Kompressionstherapie
des Ulcus crusis venosum

Praxis (in Kleingruppen)
Ubungen:

- Pltterverband

- Tubulcus-Strumpf

- Profore-Verband

Pause

Vortrag

Dr.med Stefanie Reich

Die wichtigsten Arten von Wundaufla-
gen und ihre Wirkung

Praxis (in Kleingruppen)
Richtiger Umgang mit den vorgestell-
ten Materialien

Vortrag

PD.Dr.med Markus Stticker
- Bedeutung der Dokumentation
- Stadien des Wundverlaufes
- Alarmsignale

Praxis (in Kleingruppen)
- Dokumentation von Fallbeispielen

Verabschiedung und Resiimee
PD.Dr.med Markus Stticker

Das Venenzentrum

Zur Optimierung der Behandlungsergebnisse werden in der
modernen Medizin fachertbergreifende Zentren gebildet,
in denen bestimmte Erkrankungen durch unterschiedliche
Experten gemeinsam behandelt werden. Um |hnen alle Me-
thoden zur Behandlung von Venenerkrankungen auf hohem
Niveau durch Spezialisten anbieten zu kdnnen, haben sich
Venen-Spezialisten der Universitats-Hautklinik (Direktor: Prof.
Dr. Peter Altmeyer) und GefaBBchirurgie im St. Josef Hospital
Bochum (Direktor: Prof. Dr. Achim Mumme) zu einem facher-
Ubergreifenden Venenzentrum zusammengeschlossen. Die
Diagnostik und nichtschneidende Behandlungstechniken
(z.B. Verdédung, Laser, Radiowellentherapie) erfolgen durch
die Venenspezialisten der Hautklinik, die Operation durch Ve-
nenspezialisten der Gefachirurgie.

Zu unseren Therapiemethoden gehéren die minimal inva-
sive Krampfaderoperation, die Verédung von Krampfadern
mit Mikroschaum, die Venenklappenreparatur (extralumi-
nale Valvuloplastie), die Radiowellentherapie, Lasertherapie,
Besenreiserbehandlung, videounterstiitzte endoskopische
Varizenoperationen, die Behandlung von Ulcus cruris (offene
Beine), die Lymphédemtherapie oder die Behandlung arteri-
eller Verschlusskrankheiten.

Die Therapie im Venenzentrum erfolgt, wenn moglich ambu-
lant, wenn erforderlich stationdr, ggf. auch kombiniert. Da-
bei arbeitet das Venenzentrum seit Anfang des Jahres kon-
zeptionell mit der GTP-System GmbH zusammen, um einen
reibungslosen Ablauf und den Ruckfluss von auswertbaren
Daten zu gewabhrleisten.

mehr Informationen unter:
www.derma.de/bochum
www.venenzentrum-uniklinik.de



