Krampfadern?
Nein danke!

Uber eine Strecke von mehr als 160 Kilometern
(Luftlinie Frankfurt am Main —Bonn) durchziehen
Venen unseren Kérper. Wie EinbahnstraBen pumpen
sie das Blut aus den Beinen zuriick zum Herzen.
Dehnensich die Venen aus, konnen die Venen-
klappen nicht mehr richtig schlieRen und das Blut
versackt in den Beinen. Die Griinde dafiir liegen meist
in den Genen, Ubergewicht und Bewegungsmangel
spielen ebenso eine Rolle. Mégliche Folgen: Krampf-
adern, Thrombosen oder ein offenes Bein.

22 Millionen Menschen sind in Deutschland von Venen-
leiden betroffen. Venenspezialisten aus der Region

und das Sanitdtshaus Liickenotto haben es sich zusam-
men mit medi zum Ziel gesetzt, iber Venenleiden und
Therapiemdglichkeiten aufzuklaren.

Die Waltroper Venenwoche bietet den idealen Rahmen,
um Betroffenen mit Rat und Tat zur Seite zu stehen.

Medizinische Kompressionsstriimpfe von mediven
tragen und sich regelmaRig bewegen —das sind die
wirksamsten und nebenwirkungsfreien MalRnahmen
gegen Venenleiden. Am besten eignen sich Sportarten
wie Nordic-Walking, Wandern oder Schwimmen,

um die Muskelpumpe durch rhythmische Bewegungen
zu aktivieren. Das ist wichtig, damit der Blutkreislauf
in Schwung kommt und das sauerstoffarme Blut aus
den Beinen gegen die Schwerkraft zum Herzen zurlick-
geleitet werden kann.

Waltroper
Venenwoche

24. bis 28. August 2009
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www.medi.de medi. ich fiihl mich besser.

Ist eine Behandlung der Krampfadern notig, stehen
dem Patienten unterschiedliche Therapieverfahren wie
z.B. Microschaum-Verodung, Laserbehandlung oder
Minimal Invasive Operationstechniken zur Verfigung.
Im Rahmen der Venenwoche informieren Experten
Uber diese Themen.




Waltroper
Venenwoche 2009

Montag, 24. bis Freitag, 28. August 2009
Kostenlose Venenmessung

Sanitatshaus Liickenotto
Hochstr. 78 ,45731 Waltrop
Tel.:02309-783285

www.sanitaetshaus-lueckenotto.de

Venenabend mit Vortragen

Reisethrombose

Moderne Krampfader - Therapie

Prof. Dr. med. Markus Stiicker
(Venenzentrum Uni Bochum)
Gisela Funke

(Hautdrztin, Allergologie, Phlebologie, Waltrop)

Donnerstag, 27. August 2009 um 18:30 Uhr

im Seniorenzentrum Hirschkamp
Veranstaltungsraum Hochparterre
Neuer Weg 20
45731 Waltrop

Waltroper
Venenwoche 2009
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Venenzentrum Uni Bochum
Prof. Dr. med. Markus Stlicker
Hiltoper Landwehr11-13
44805 Bochum-Gerthe

Tel.: 02 34-8792-377

Gisela Funke

Hautarztin - Allergologie - Phlebologie
Miunsterstr. 2

45731 Waltrop

Tel:02309-3333

Erlebniswelt
Kompression

Qualitat aus dem Hause medi

mediven elegance - mediven plus
mediven comfort - mediven active
mediven forte




