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ERFOLGE DER MEDIZIN Thrombose-Gefahr durch Blutgerinnsel

»Eine GefdBstiitze hilt
meine Becken-Vene offen«

ie Patien-

tin Annika
Stickmann
(27) Hausfrau
aus Herne

Drei Wochen
nachdem unsere

RS

Tochter Alina geboren wurde,

bekam ich plotzlich Schmerzen im
linken Bein. Es war blau und
geschwollen. Im Krankenhaus in
Wanne-Eickel stand die Diagnose
schnell fest: Thrombosegefahr. Mit
dem Krankenwagen wurde ich
sofort in die Klinik fiir Gefa-
chirurgie am Venenzentrum in
Bochum gebracht.

Eingriff. Hier stellte Dr. Geier
mit Ultraschall fest. dass das Blut-
gerinnsel die Vene in meinem Bein
vom Knie bis ins Becken auf einer
Lange von 40 Zentimetern kom-
plett verschlossen hatte. Ich war
natiirlich in Panik. Was sollte aus
meinem Baby werden, wenn mir
etwas passiert? Doch Dr. Geier
beruhigte mich. Bei so ausgedehn-
ten Thrombosen wendet er eine
neue Methode an, mit der er sehr
gute Erfahrungen hat: die Intra-
operative Lyse. Ich bekam eine
Vollnarkose. merkte gar nichts. Als
ich erwachte,waren meine Schmer-
zen weg. Nach einer Woche Kran-
kenhaus war ich wieder zu Hause
bei Mann und Tochter.

er Arzt Dr

Bruno Geier
(41) Leitender
Oberarzt am
Venenzentrum in
Bochum

: Die Intraope-

rative Lyse ist eine Kombination
von Operation, Stent und gerinn-
sellosenden Medikamenten.

Operation. Unter Vollnarkose
wird ein kleiner Schnittin der Leiste
gemacht. Von hier fithren wir einen
Katheder mit Ballon Richtung Herz
bis an das Gerinnsel in der Becken-
vene. Dann wird der Ballon aufee-
blasen und der Katheder zuriickge-
zogen. Dabei wird der Blutpfropf
herausgeschoben. So ist dieser Teil
der Vene wieder frei.

Stent. Wihrend des Eingriffs
spritzen wir Kontrastmittel, um die
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: l Em-
Sriff.

ausgedehnten -

Gefife auf dem Rontgenschirm zu
sehen. Dabei entdeckien wir in der
Beckenvene von Frau Stéckmann
noch eine Engstelle. Diese ver-
sorgten wirmit einem Stent.den wir
ebenfalls durch den Katheder scho-
ben. Diese GefaBstiitze hilt die Vene
kiinftig offen.

Lyse. Dennachuntenreichenden
Abschnitt der Thrombose kannman
nicht mit dem Katheder behandeln.
weil sich dort Venenklappen befin-
den. die beschidigt wiirden, Darum
spritzen wir am Knéchel ein gerinn-
sellosendes Medikamentin die Vene,
Der Thrombus 16st sich und kann
durch den Einschnitt in der Leiste
ebenfalls entfernt werden.

Info: Venenzentrum der Uniklinik
Bochum, Privat Dozent Dr. Bruno
Geier, Telefon 0234/5092270

Bei einer
bis in die
Beckenvene

.

Thrombose reicht 7=

eine Ballnnkatheder—Operatlon
oft nicht aus. Meist muss ein
Drahtgitterrdhrchen - ein Stent
(kleines Foto) - eingesetzt wer-
den, das die Vene offen hiit.




